
STARKE ELTERN – STARKE KINDER   
für Familien mit Babys und Kleinkinder unter 3 Jahren! 
 
Mit der Geburt eines Kindes verändert sich das ganze Leben.  
Doch wie soll ich dieses „neue“ Leben organisieren?  
Was macht das mit unserer Partnerschaft?  
Und was braucht mein Kind für seine gute Entwicklung?  
 
Der Elternkurs „Starke Eltern - Starke Kinder  0-3“ bietet jungen 

Eltern thematischen Input, vor allem aber Entlastung, Unterstützung und Anregungen im 
Austausch mit anderen.   

 

 
Der Kurs beginnt Mittwoch, 22 September, 9:30-11:30 (5 Einheiten) und geht dann in 
einen offenen Krabbeltreff über!  
Kinder sind während des Kurses selbstverständlich willkommen - ob im Kurs oder parallel 
zum Kurs in der betreuten Spielgruppe.  
Der Kurs findet in den Räumen des Kinderschutzbundes, Ortsverband Stuttgart, 
Christophstr. 8, 70178 Stuttgart statt.  
 
Kursleitung: Sonya Fauth (Dipl. Sozialpädagogin)  
Anmeldungen unter 0711-24 44 24 oder info@kinderschutzbund-stuttgart.de
Kosten: 40,- (über STÄRKE Gutschein). Ermäßigung für Bonuscard - Inhaber! 
 
 
STARKE ELTERN – STARKE KINDER  
Kinder bringen Leben und Freude in die Familie und Eltern häufig an ihre Grenzen.  
Kinder brauchen jedoch Starken Eltern.  
Der Elternkurs unterstützt Sie als Eltern bei Ihrer Erziehungsarbeit und gibt Hilfe und 
Informationen für das Zusammenleben mit Kindern.  
Er bietet Raum für Erfahrungsaustausch mit anderen Eltern.  
Unter anderem werden folgende Themen im Kurs behandelt: 
Kommunikation und Werte in der Familie;  
Machtkämpfe, Verunsicherung und Überforderung im Erziehungsalltag;  
Grenzen setzen, Konsequenzen einhalten und Vereinbarungen treffen. 
 
Termine: Montag 04.10.2010 bis 06.12.2010, 18:00 bis 20:30 Uhr  
Im Kinderschutzbund Ortsverband Stuttgart, Christophstr. 8, 70178 Stuttgart 
Anmeldung unter: 0711 – 24 44 24 oder info@kinderschutzbund-stuttgart.de
Kursleitung: Beate Staatz und Sonya Fauth (Dipl. Sozialpädagoginnen)  
Kosten: 60,- €/Person und 90,- €/Paar (auch über STÄRKE Gutschein).  
Ermäßigung für Bonuscard - Inhaber! 
 
 
 
Trennungs- und Scheidungskindergruppe 
Ab Oktober bietet der Kinderschutzbund wieder eine Gruppe für Trennungs- und 
Scheidungskinder an. In der Gruppe erfahren die Kinder, dass sie nicht allein mit ihrer  
Situation sind und es anderen Kindern ähnlich geht.  
Durch Spiele, Gespräche und kreatives Tun wird das Selbstbewusstsein der Kinder gestärkt.  
Sie lernen besser mit ihrer Situation und Ihren Gefühlen zu ihren Eltern umzugehen.  
 
An welche Altersgruppe sich das Gruppenangebot richtet orientiert sich am Bedarf.  
Anmeldung unter: 0711 – 24 44 24 oder info@kinderschutzbund-stuttgart.de
Kursleitung: Beate Staatz und Sonya Fauth (Dipl. Sozialpädagoginnen)  
Kosten: 35,- €/Kind. Ermäßigung für Bonuscard -Inhaber! 
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