,<Man kann lernen, eine gute Mama zu sein®

Schwerpunkt Der Kinderschutzbund und das Jugendamt in Stuttgart haben die Rechte der Kleinen zu ihrem Hauptthema 2010 erklart.
Die StZ stellt die zehn Punkte in einer Serie vor. Heute: das Recht auf Bildung sowie das Recht auf elterliche Firsorge. Von Anja Treiber

ancher Schiiler schleppt sich mor-
\ / | gens nur widerwillig in die
Schule. Er wiirde vielleicht lieber
iiber den Bolzplatz toben oder mit seinen
Kumpels an der Playstation zocken. Dass
Bildung ein hohes Gut und nicht selbstver-
stindlich ist, ist den Kindern meist noch
nicht bewusst. Die Vereinten Nationen ha-
ben Bildung 1989 als so wichtig befunden,
dass sie ein Recht auf Bildung fiir Kinder
festgeschrieben haben. Bevor Schiiler aller-
dings dieses Recht hierzulande erfolgreich
in Anspruch nehmen kénnen, miissen sie
die deutsche Sprache beherrschen.

In der Martin-Luther-Schule in Bad
Cannstatt haben zwei Drittel der 440 Kin-
der einen Migrationshintergrund. Mehr als
50 Prozent sind keine deutschen Staatsbiir-
ger. Fast 40 verschiedene Nationalitdten
sind in der Grundschule vertreten. Viele
Kinder mit Migrationshintergrund haben
Schwierigkeiten, sich in der deutschen
Sprache zurechtzufinden. Ihre Ursache ha-
ben diese Sprachprobleme hiufigin Eltern-
hdusern, in denen kein Deutsch gespro-
chen wird, weiff Dominik Hermet. Er ist
Geschiftsfiihrer vom Sportkreis Stuttgart.

Der Sportkreis koordiniert das Projekt
HFuftball trifft Kultur. Es verbindet ge-
zielte Sprachférderung mit Sport. ,,Es gilt
heute als wissenschaftlich erwiesen, dass
Bewegung das kognitive Lernen erleich-
tert”, sagt Hermet. Das Projekt richtet sich
an Kinder, die vor dem Ubergang zur wei-
terfithrenden Schule stehen und Sprach-
probleme haben. Mit zwei Trainern aus der
Fufiballschule des VB Stuttgart trainieren
die Kinder anderthalb Jahre lang zweimal
in der Woche zunichst Dribbeln, Kicken
und Toreschieflen, ehe dann im Klassen-
zimmer eine Stunde zusétzlicher Deutsch-
unterricht auf dem Stundenplan steht. Au-
ferdem besuchen die Kinder kulturelle
Einrichtungen wie das Mercedes-Benz-Mu-

seum und die Wilhelma. ,,Wir wollen ihnen
zeigen, dass es abseits des Fernsehers ein
breites Spektrum an Moglichkeiten gibt®,
sagt Hermet. Das Training mit den V{B-
Leuten habe eine grofie Anziehungskraft
auf die Kinder. Den Sprachunterricht nih-
men sie dafiir in Kauf. Im Februar starte-
ten die Stadt und der VfB das Projekt mit
insgesamt 24 Schiilern der Martin-Luther-
Schule in Bad Cannstatt. Finanziert wird es
unter anderem mit Geldern der Robert-
Bosch-Stiftung.

inder haben ein Recht aufelterliche
B Fiirsorge. So legt es die Kinder-
rechtskonvention der Vereinten Na-
tionen fest. Fiirsorge bedeutet dabei mehr
als Kinder morgens satt und ordentlich ge-
kleidet in der Kita abzugeben. ,Eltern miis-
sen prisent sein, ihren Kindern zuhoren,
sie fordern und fordern, ihnen Grenzen set-
zen und Freirdume lassen und vieles
mehr“, sagt Christine Heppner vom Eltern-
seminar. Das sind Herausforderungen, die
nicht alle allein bewéltigen kénnen.
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Dilara, 11 Jahre: Lernen ist fur Dilara der Weg
zum Ziel. ,Wenn man eine Bildung hat, dann
kann man spater auch genug Geld verdienen
und gut leben”, sagt die Schiilerin pragmatisch.
Sie geht gerne in die Schule und findet es un-
fair, dass viele Kinder nicht die Moglichkeit
dazu haben. ,Es ist bléd, dass manche einfach
nicht hingehen kénnen. In Afrika, da sieht es
zum Beispiel ganz anders aus”, weifs Dilara aus
einer Reportage im Fernsehen. Sie méchte,
dass die reichen Lander in diesem Fall helfen.
.Man kdnnte zum Beispiel spenden, dann kénn-
ten die Kinder dort auch zur Schule gehen.”
Aber auch in Deutschland, findet sie, kdnnte
man Dinge verbessern. ,Hier gibt es auch ar-
mere Familien, denen man helfen muss.” Beson-
ders Schulsachen wie Hefte, aber auch Aus-
fluge seien namlich ganz schon teuer. bg
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Giilsen, 13 Jahre: Oft wiirde sich Giilsen ein we-
nig mehr Raum fiir sich wiinschen. , Ich teile
mir mit meiner alteren Schwester ein Zimmer”,
erzahlt sie. Manchmal wolle sie einfach ihre
Ruhe, oder friher schlafen. ,Wenn sie langer
aufbleibt und Hausaufgaben macht, kannich
nicht schlafen, weil das Licht langer brennt.”
Der Umstand stort Giilsen, aber sie versucht,
die Situation gelassen zu sehen. ,Da muss man
dann Kompromisse machen.” Vor diesem Hin-
tergrund wiinscht sie sich aber auf jeden Fall ei-
nen privaten Rickzugsort fir jedes Kind. ,Ich
glaube nicht, dass alle ein eigenes Zimmer ha-
ben. Das waére aber gut, vor allem als Ruheort.”
Obwohl sie so etwas vermisst, hat sie ihrer Mei-
nung nach genug Privatsphére. Dazu fallt ihr so-
fort ein Beispiel ein: ,,Meine Eltern wiirden nie
meine Briefe 6ffnen”, sagt sie. bg

In der Landeshauptstadt bekommen sie
seit 1963 Hilfe vom Elternseminar. Es ist
dem Jugendamt zugeordnet. Die Einrich-
tung arbeitet praventiv. Sie will Eltern eine
Stiitze bei der Erziehung sein.

»Man kann lernen, ein guter Papa oder
eine gute Mama zu sein”, behauptet Hepp-
ner. Sie ist eine von 14 hauptamtlichen Mit-
arbeitern des Elternseminars. Die Institu-
tion bietet Elternkurse, Gesprichsgrup-
pen, Treffpunkte und Familienwochenen-
den an. Alle Angebote sind kostenlos. Sie
richten sich an verschiedene Gruppen wie
an alleinerziehende Viter oder Miitter
oder an Eltern mit Migrationshintergrund.
Ein Haushaltskurs gibt beispielsweise kon-
krete Tipps, wie der Familienalltag leichter
zu bewiltigen ist. Auch gesunde Ernih-
rungist dabeiein Thema.

,Eltern sind heute verunsicherter als
frither”, sagt Heppner. Viele Normen, die
vor Jahrzehnten noch galten, seien heute
verhandelbar geworden. Es gebe kein kla-
res Gefiige mehr, an dem sich frischgeba-
ckene Eltern orientieren kénnten. Zu die-
ser Verunsicherung mancher Eltern mag
auch das grofie Angebot an Erziehungsrat-
gebern oder Fernsehshows wie die Super
Nanny beitragen, vermutet die Expertin in
Erziehungsfragen. Diese Unsicherheit
zeige sich zunehmend auch in bildungsna-
hen Elternh&usern.

Das Elternseminar versucht, diese Ver-
unsicherung in mehreren Hundert Einzel-
veranstaltungen im Jahr aufzuldsen. In die-
ser Grofienordnung ist das Stuttgarter El-
ternseminar nach Angaben von Heppner
einzigartig in deutschen Grof3stadten.

Erfahrungen Wo hapert es in Stuttgart mit den
Kinderrechten? Schicken Sie |hre Kritik an loka-
les@stz.zgs.de oder formulieren Sie sie unter
www.stuttgarter-zeitung.de/kinderrechte. Wir
veroffentlichen einen Teil der Reaktionen.



